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Пояснительная записка.
Данный сборник может быть полезен учителям физики.
Вниманию учителя предложены материалы по различным темам школьного курса физики: методические разработки игр, физические кроссворды.
В пособии представлены следующие материалы для организации внеклассных занятий:
· Игра «Интеллектуальный марафон» 7 класс;
· Материалы к мероприятию «Весёлый поезд»,  станция «Разряд»                    7-8 класс;
· Кроссворд «Измерительный прибор» 7 класс;
· Игра «Физическое ассорти» 8 класс;
· Игра «Электробезопасность» 8 класс;
· Игра «Путешествие в страну «Термодинамика»» 10 класс;
· Кроссворд «Электродинамика» 10 класс.
Все представленные мероприятия содержат ответы, что делает сборник удобным в использовании и позволяет существенно сократить время подготовительной работы учителя.
Предложенные сценарии мероприятий могут быть использованы целиком либо частично, в зависимости от целей и задумки учителя.








(7 класс)

ЦЕЛЬ: ПРИВИТИЕ ИНТЕРЕСА К ЕСТЕСТВЕННЫМ НАУКАМ.
ЗАДАЧИ: 
Образовательная:
· Закрепление основных понятий физики 7 класса, физических терминов и явлений (диффузия, давление, мощность, трение скольжения), физических приборов (барометр, манометр, весы), а так же учёных внесших вклад в науку;
· Обеспечить проверку знаний по предмету.
Развивающая:
· Развитие познавательной активности, самостоятельности, интеллектуальной культуры;
· Развитие творческой активности;
· Развитие образного аналитического мышления;
· Развитие эмоций у учащихся посредством создания в игре эмоциональных ситуаций: удивление, радость, занимательность;
· Развитие научного мировоззрения;
· Развитие коммуникативной культуры через общение учащимися в командах, в классе в целом.
Воспитательная:
· Воспитание аккуратности, самостоятельности, внимательности, усидчивости, толерантности при выполнении заданий.
Материалы: журнал «Физика в школе» №4, 2005 г, журнал «Классный руководитель» №6, 2007 г., журнал «Физика в школе» №3, 1999г., М.Н.Алексеева «Физика – юным»

План:
1. Орг.момент (разделение класса на 3 команды) – 2 мин.
2. Объяснение правил игры – 3 мин.
3. Проведение игры – 40 мин.
4. Подведение итогов игры – 1 мин.
Сценарий мероприятия.
В качестве ведущего выступает учитель.
Для проведения игры нужен помощник, который будет проверять ответы команд и заносить баллы в соответствующую ячейку таблицы:
	  № этапа
№ команды
	I
	II
	III
	IV
	V
	Итого

	1 команда
	
	
	
	
	
	

	2 команда
	
	
	
	
	
	

	3 команда
	
	
	
	
	
	



      «Интеллектуальный марафон» включает в себя 5 этапов:
I этап «Зарядка для ума» (10 мин)
II этап «Рисунок» (5 мин)
III этап «Физика в стихах» (6 мин)
IV этап «Кроссворд» (10 мин)
V этап «Конкурс загадок» ( 5 мин)
Подсчет баллов (3-4 мин)
I этап. «Зарядка для ума» (12 вопросов)
Раздаются листочки каждой команде, где они записывают ответы на предложенные вопросы:
1. Врач прописал больному 3 таблетки и велел принимать их через каждые полчаса. Сколько времени уйдёт на приём таблеток? (1,5 часа)
2. Какое наибольшее число можно написать четырьмя единицами? (1111)
3. Вечером в 8 часов профессор ложится спать и заводит будильник на 9 часов. Сколько будет спать профессор? ( 1час)
4. Вы заходите в малознакомую комнату, которая затемнена. В ней две лампы. Что Вы зажжёте в первую очередь? (спичку или зажигалку)
5. Сколько недель в году? (52)
6. У Мамеда было 10 овец. Все, кроме 9, сдохли. Сколько осталось овец? (9 овец)
7. Фамилия почтальона из Простоквашино? (Печкин)
8. Сколько сыновей было у мельника в сказке «Кот в сапогах»? (3)
9. Есть ли 7 ноября в Австралии? (Да)
10. Сколько человек в вашем классе? ( 7 «Б» - 23)
11. На руках 10 пальцев. Сколько пальцев на 10 руках? (50)
12. Физика – это слово греческое, латинское или английское? (греческое)
II этап «Рисунок» ( максимум 2 балла)
Задание: Нарисовать рисунок, изображающий научное открытие, закон, явление, понятие, связанное с Землёй, воздухом или водой.
Оцениваются: 1. Юмористическая направленность, 2. Изображение самого явления.
III этап «Физика в стихах»
А) «Сказка о попе и работнике его Балде»:
Бедный поп
Подставил лоб:
С первого щелчка
Прыгнул поп до потолка…
· Оцените, с какой скоростью прыгнул «бедный поп» вверх.
(h = 3 м, рост = 1 м, t =  1 с, V = S/t =  2 м/с)
Б) «Евгений Онегин»:
Опрятней модного паркета
Блистает речка, льдом одета.
Мальчишек радостный народ
Коньками звучно режет лёд…
· Почему коньки хорошо скользят по льду?
( из – за трения скольжения)
В) Подражание Корану
Земля недвижна; неба своды,
Творец, поддержаны тобой,
Да не падут на сушь и воды
И не подавят нас с тобой.
· Что с точки зрения физики неверно в этом фрагменте?
(Земля недвижна)
 IV этап «Кроссворд»Командам предлагается отгадать кроссворд №1 вида:
[image: AFDE3E7E]Ответы:  1 – барометр, 2 – давление, 3 – скорость, 4 – физика, 5 – диффузия, 6 – Архимед, 7 – Паскаль, 8 – манометр.
V этап «Конкурс загадок»
Каждой команде по 2 загадки
Сначала – блеск
За блеском – треск
За треском – плеск
(Молния, гром, дождь)
И в огне не горит,
И в воде не тонет.
(Лёд)
Две сестры качались,
Правды добивались
А когда добились
То остановились.
(Весы)
Чудо – птица
Алый хвост
Полетела в стаю звёзд.
(Ракета)
Через нос проходит в грудь
И обратный держит путь
Он невидимый, но всё же
Без него мы жить не можем.
(Воздух)
Тянусь я тонким столбиком
По трубке из стекла
Сжимаюсь я от холода, расту я от тепла.
(Термометр)
Подведение итогов!
Подсчитываются баллы, набранные каждой командой и выявляется  команда-победитель, набравшая наибольшее количество баллов. Победителям дают подарки, либо ставится оценка «5»  за урок.
Для помощника.
I этап. «Зарядка для ума» (12 вопросов)
Раздаются листочки каждой команде, где они записывают ответы на предложенные вопросы:
1. Врач прописал больному 3 таблетки и велел принимать их через каждые полчаса. Сколько времени уйдёт на приём таблеток? (1,5 часа)
2. Какое наибольшее число можно написать четырьмя единицами? (1111)
3. Вечером в 8 часов профессор ложится спать и заводит будильник на 9 часов. Сколько будет спать профессор? ( 1час)
4. Вы заходите в малознакомую комнату, которая затемнена. В ней две лампы. Что Вы зажжёте в первую очередь? (спичку или зажигалку)
5. Сколько недель в году? (52)
6. У Мамеда было 10 овец. Все, кроме 9, сдохли. Сколько осталось овец? (9 овец)
7. Фамилия почтальона из Простоквашино? (Печкин)
8. Сколько сыновей было у мельника в сказке «Кот в сапогах»? (3)
9. Есть ли 7 ноября в Австралии? (Да)
10. Сколько человек в вашем классе? ( 7 «Б» - 23)
11. На руках 10 пальцев. Сколько пальцев на 10 руках? (50)
12. Физика – это слово греческое, латинское или английское? (греческое)
II этап «Рисунок» ( максимум 2 балла)
Задание: Нарисовать рисунок, изображающий научное открытие, закон, явление, понятие, связанное с Землёй, воздухом или водой.
Оцениваются: 1. Юмористическая направленность, 2. Изображение самого явления.
IV этап «Кроссворд»
Ответы:  1 – барометр, 2 – давление, 3 – скорость, 4 – физика, 5 – диффузия, 6 – Архимед, 7 – Паскаль, 8 – манометр.

























Материалы к мероприятию «Весёлый поезд»
(7 – 8 классы)
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ВОПРОСЫ:
1. Часть электрической цепи, служащая для соединения остальных её частей.
2. Чертёж, на котором изображён способ соединения электрических приборов в цепь
3. Он накапливается на пластинах конденсатора.
4. Источник тока (элемент), в котором внутренняя энергия нагревателя превращается в электрическую.
5. Часть атома.
6. Положительно заряженный электрод.

Ответы:
1. Провод, 2. Схема, 3. Заряд, 4. Термоэлемент, 5. Ядро, 6. Анод. 












КРОССВОРД «ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЙ ПРИБОР» (7 класс)
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3.            8.  



Ответы: 1. Весы, 2.Манометр, 3.Барометр, 4.Лента, 5.Мензурка, 6.Секундомер, 7.Термометр, 8. Ареометр.









Внеклассное мероприятие.
Игра «ФИЗИЧЕСКОЕ АССОРТИ»
(8 класс)
Цель:  Показать общекультурное значение физики.
Задачи:  
· Активизация познавательной деятельности учащихся;
· Развитие творческой активности, креативного мышления, умения сравнивать и наблюдать, правильно объяснять с точки зрения физики те или иные явления;
· Развитие коммуникативных качеств личности, толерантности мышления.
Оборудование:  журнал «Физика в школе» №3 1999г., №4 1999 г., статья «Внеклассная работа по физике» Лещева И.В., ресурсы интернет, ПК с проектором, презентация «Физическое ассорти», карта с вопросами «Физическое ассорти».
План мероприятия:
1. Оргмомент (вступительное слово учителя, формирование 3- х групп, выбор помощника)
2. Выполнение заданий карты «Физическое ассорти»
3. Отгадывание «Кроссворда 13»
4. Итог.
1. Оргмомент
На доске вывешена карта «Физическое ассорти», состоящая из заданий:
	ФИЗИЧЕСКОЕ   АССОРТИ

	Физ.культура


	Ин.яз





	Анекдот №3
	Русский яз.
	Математика 
	Технология 
	ИЗО
	Химия 
	История 
	ОБЖ
	География 
	Анекдот №1
	Литература 
	Биология 
	Анекдот №2



Правила игры:
 Капитаны каждой команды определяют представителя своей команды, который отвечает на выбранное задание. Если представитель не может ответить, то капитану команды предоставляется возможность ответить и получить 1 балл. За каждый правильный ответ команда получает 1 балл, если ответ неверный – балл сгорает.



2. Выполнение заданий карты.
Вопросы к предметам:
Математика
По графику зависимости силы тока от напряжения определите сопротивление проводника:
                       I, А
                          6
                          4
                          2
                                           6    12      18	         U, В
(из закона Ома: R=U/I = 6/2 = 3 Ом)
Технология
Какие физические явления происходят в ткани при проглаживании утюгом?
(Деформации, в результате которых происходит смещение нитей и волокон, а так же их растяжение) 
Изобразительное искусство
 На фото изображён  воробей зимой и воробей  летом. Какая фотография сделана зимой? Почему?
(2 – ая, т.к.воздух имеет низкую теплопроводность, то воробей зимой распушает перья для сохранения тепла)
Химия
Кристалл какого вещества изображён на фотографии?
( на рисунке изображён кристалл воды)
История
Этот английский учёный получил за свою научную деятельность рыцарский титул. В 1695 году он получил должность смотрителя Монетного двора Великобритании, а через 4 года – директора. Им были сконструированы солнечные и водяные часы, ветряная мельница, бумажный змей.
(Исаак Ньютон)


ОБЖ
Отправляясь в зимний поход, лесники, егеря между носками наматывают «портянки» из газет. С какой целью они это делают?
(Бумага и воздух – плохие проводники тепла, они служат теплоизолюрующим материалом, помогающим сохранить тепло ног)
География
Назовите учёного, именем которого названы:
· Хребет в Северном Ледовитом океане;
· Течение в Атлантическом океане;
· Город в Ленинградской области.
(М.В.Ломоносов)
Литература
В гололедицу зимой
Над  замёрзшею водой
Чья- то добрая рука
Посыпает слой песка.
Все скорее отвечают:
Для чего так поступают?
(Для увеличения силы трения)
Биология 
Обитатель морей – кальмар время от времени набирает воду в специальную полость, а затем её выбрасывает в виде тонкой струи. Зачем он это делает?
(Для передвижения за счёт реакции струи в противоположную сторону)
Русский язык
Кто впервые ввёл в русский язык термины: барометр, формула, термометр, поршень, полюс магнита?
(М.В.Ломоносов)
Ин.язык
Инерция – это слово:
· итальянское;
· греческое;
· латинское. (латинское)
Физическая культура
Почему, если быстро скользить по канату или шесту можно обжечь руки?
(при движении под действием силы трения совершается работа, происходит увеличение внутренней энергии трущихся поверхностей).
Анекдот №1.
- Мой дядя проплыл 3 км за 50 мин, а назад – за 5 мин.
- Чем же это объясняется?
- Он заметил: какой-то бродяга схватил его вещи на берегу.
· С какой скоростью плыл дядя в ту и другую стороны?
(V= 3000/3000=1 м/с;  V = 3000/300=10 м/с)
Анекдот №2.
- Скажи, Петров, почему ты опоздал в школу на целых полтора часа?
- Простите, но со мной произошла пренеприятная история: я выпал из окна.
- И с какого же этажа?
- С шестого.
- Так, так! И это у тебя заняло полтора часа?!
· Сколько примерно времени могло длиться падение Петрова с шестого этажа?

(S= gt2/2;  t=)
Анекдот №3.
Сюзанна под руководством мужа учится водить машину. Внезапно бросив руль, она кричит: «Ради Бога, Жерар, нажми там на какую – то педаль! На нас надвигается вон то огромное дерево!»
· Чем, с точки зрения физики, можно объяснить слова Сюзанны: «На нас надвигается вон то огромное дерево»?
(относительность движения)


3. Разгадайте «Кроссворд 13»
	
	
	
	
	                           КРОССВОРД "13"
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	Начинать разгадывать кроссворд необходимо с клетки, снабжённой меткой (штрихом)
	

	1. Воспроизведение какого - либо явления.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Стержень со спиральной нарезкой.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Простое орудие с одной и двумя гранями в виде наклонной плоскости.
	
	
	
	

	4. Приспособление для подъёма тяжестей.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Название кровельного материала, пропитанного водонепроницаемым составом.
	
	

	6. То, что действительно произошло: событие, явление и т.д.
	
	
	
	
	
	
	

	7. Масса из яичек рыб.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Поворот (наклон) судна, самолёта относительно продольной оси.
	
	
	
	
	
	

	9. Один из благородных (инертных) газов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. Вещество, которое может находится в трёх состояниях.
	
	
	
	
	
	
	
	

	11. Старинный орудийный снаряд в виде шара.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Резкий сильный толчок.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13. Положительно заряженный электрод.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Ответы:
1. Опыт 2. Винт 3. Клин 4. Блок 5. Толь 6. Факт 7. Икра 8. Крен 9. Неон 10. Вода                   11. Ядро 12. Удар  13. Анод

4. Итог.
Заполняется таблица, по итогам которой выигрывает команда, набравшая наибольшее количество баллов.
	№ группы
	ФИЗИЧЕСКОЕ АССОРТИ
	КРОССВОРД 13

	I группа
	
	

	II группа
	
	

	III группа
	
	








Конспект урока- игры по физике (8 класс)
Тема: «Электрические нагревательные приборы. Короткое замыкание. Предохранители. Электробезопасность».
ЦЕЛЬ:  Сформировать  представления об опасности, которую несут электрические приборы и основных мерах по  электробезопасности.
ЗАДАЧИ: 
· Образовательные: организовать деятельность учащихся по изучению и первичному закреплению понятий «короткое замыкание», «предохранители», правил поведения в различными электроустановками, правил по предотвращению короткого замыкания, истории создания проводов и их изоляции;
· Воспитательные: воспитание толерантности, коммуникативных качеств личности посредством работы в группах, воспитание уважения к творцам науки и техники, бережного отношения к своему здоровью;
· Развивающие: развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, развитие сотрудничества
ТИП: Комбинированный 
ВИД: Урок- игра
ОБОРУДОВАНИЕ И МАТЕРИАЛЫ:  персональный компьютер с презентацией, проектор, экран, учебник «Физика – 8» Пёрышкин А.В., Алексеева М.Н. «Физика – Юным», Кириллова И.Г. «Книга для чтения по физике 7 – 8 класс», ресурсы интернет Википедия, раздаточный материал ( информационный ресурс каждой группе, карточки с кроссвордом и зашифрованным посланием, карты с подписью «НИЛ -1», «НИЛ – 2», «НИЛ – 3»)

План:
1. Мотивация (2-3 мин)
2. Изучение нового материала:
2.1. Работа в группах «Нил» (15 – 20 мин)
2.2. Выделение «правил электробезопасности» (5 мин)
3. Закрепление (выполнение заданий №1, №2) (10 – 15 мин)
4. Итог (2 мин)


Ход урока.
1. Мотивация.  Формируются группы: «Нил – 1», «Нил – 2», «Нил – 3» (научно – исследовательские лаборатории).
Учитель: Рассмотрите, пожалуйста картинки на слайде и предположите тему урока                (см.2-ой слайд презентации «Электробезопасность»)
Уч – ся: Короткое замыкание. Предохранители. Электробезопасность.
Учитель: Верно. Наш НИЦ (научно – исследовательский центр) состоит из НИЛ (научно – исследовательские лаборатории). Перед каждой лабораторией стоит своя задача. В итоге, работая сегодня на уроке  мы вместе должны разработать основные правила электробезопасности.(см. слайд 3 презентации)
2. Изучение нового материала.
 (
НИЦ
)Работа в группах: 
 (
НИЛ-3:
Задача: рассмотреть основные правила 
электробезопасности
.
) (
НИЛ-2:
Задача: рассмотреть теорию короткого замыкания.
) (
НИЛ-1:
Задача: рассмотреть историю проводников и их изоляции.
)





Каждая группа изучает информационный ресурс и заполняет таблицу.
НИЛ – 1.
ЗАДАЧА:  Рассмотрите историю проводников и их изоляции.
Используя информационный ресурс заполните таблицу:
«История развития электроизоляционной техники»
	Год, век открытия
	ФИО учёного
	Изобретение

	Начало XIX в. 



	В.В.Петров
	Сургуч и воск как изолирующие покрытия для металлических проводов.

	1812 г.
	П.Л.Шиллинг
	Первые подводные кабели

	1839 г.
	Б.С.Якоби
	Первые подземные кабели (медный провод с изолирующим слоем из смолы, воска и пеньки в стеклянной трубке)

	1835 г.
	П.Л.Шиллинг
	Передача тока по воздушным неизолированным проводам.



НИЛ – 2
ЗАДАЧА:  Рассмотреть теорию короткого замыкания.
Используя информационный ресурс и учебник (§ 55) заполните таблицу:
«Теория короткого замыкания»
	Определение
	Формула, закон
	Правила по предотвращению К.З.

	К.З. – это соединение концов участка цепи проводником, сопротивление которого очень мало по сравнению с сопротивлением участка цепи.



	
 - закон Ома для участка цепи.

При  max короткое замыкание.
Смертельное значение силы тока для человека: 
I = (0,06 – 0,07) А
	1- Провода не должны пересекаться
2- Следить за исправностью проводки (изоляция)
3- Установка предохранителей
4- На электроприборы не должна попадать вода
5- Электрические приборы не должны перегреваться



НИЛ – 3 
ЗАДАЧА: Рассмотреть основные  правила электробезопасности.
Используя информационный ресурс заполните таблицу:
«Правила электробезопасности»
	Основные понятия
	Вид электроустановки
	Правила поведения

	1) Электроустановки-это оборудование, которое используется энергетиками для передачи электрической энергии, а так же бытовые приборы
2) Энергообъекты – это воздушные и кабельные линии электропередачи, подстанции, трансформаторные подстанции, распределительные пункты
3) Шаговое напряжение-это разность потенциалов, под которыми находятся ноги человека

	1-электролампы 



2-провод воздушной линии электропередачи (ЛЭП)





3- электроприборы




4- трансформаторные подстанции
	- не производить замену ламп и ремонт электропроводок под напряжением
- не приближаться к оборванному проводу, лежащему на земле ближе чем на 8 м, возможно возникновение «шагового напряжения»

- не присоединять к сети электроприборы в ванных комнатах, в сырых помещениях

- не находиться вблизи ЛЭП и ТП, т.к. в воздушном промежутке между электроустановкой и телом может возникнуть электрическая дуга.


Совместное выделение основных правил электробезопасности                                                                (уч – ся делают записи в тетрадях) (см.слайд 7 презентации)
«Правила электробезопасности»
1. Избегать пересечений проводов
2. Должная изоляция проводов
3. Наличие предохранителей
4. Исключение высокой влажности в помещениях
5. Бытовые приборы не должны перегреваться
6. Не находиться вблизи ЛЭП и ТП, оборванных проводов.
3. Закрепление. 
Учитель: Уважаемые «ниловцы» энергетики Вам направили следующие задания: 1- Вам нужно будет разгадать кроссворд (см. приложение №2, задание №1); 2 – Вам необходимо будет прочитать шифровку (см. приложение №2, задание №2).
4. Итог.  
Итак, наш центр – НИЦ  сегодня работал по изучению истории проводников и их изоляции, теории короткого замыкания и выяснил основные правила электробезопасности, которые необходимо соблюдать каждому грамотному, заботящемуся о своей жизни и здоровье, человеку!!!
Подсчитываются баллы за проделанную работу и группе, набравшей максимальный балл выставляется «5».







Критерии оценивания:




	№ Нил 
	Работа в группе (таблица) 
	«Правила электробезо-пасности» 
	Зада-ние 
№ 1 
	Зада-ние 
№ 2 
	Всего 

	НИЛ-1
НИЛ-2
НИЛ-3 
	6 б
6 б 
4 б 
	1 б
1 б
1 б 
	9 б
10 б
10 б 
	1 б
1 б
1 б 
	17
18
16 















Приложение№1 (информационные ресурсы).
НИЛ – 1.
Провода и их изоляция.
    Ещё в XVIII в. Плитки из стекла или смолы, нити из шёлка или других диэлектриков с успехом использовали для того, чтобы изолировать электризуемые тела от других тел и от земли. По мере того как развивалось учение об электричестве и его применениях, развивалась и электроизоляционная техника.
     В начале XIX  в. В.В.Петров предложил использовать сургуч и воск как изолирующие покрытия для металлических проводов.
     Позднее, в 1812 г., русский изобретатель П.Л.Шиллинг при опытах по взрыванию подводных мин с помощью электрического тока применил первые подводные кабели.
    В 1839 г. Русский учёный Б.С.Якоби руководил прокладкой в Петербурге одного из первых в мире подземных кабелей. Медный провод был покрыт изолирующим слоем из пеньки, воска и смолы и заключён в стеклянную трубку.
    П.Л.Шиллинг, работавший над изобретением в области телеграфии, в 1835 г. Предложил способ передачи электрического тока по воздушным неизолированным проводникам.
Сейчас в городах, как правило, проводка линий связи осуществляется подземным кабелем. Один кабель заменяет сотни воздушных проводов. Провода линий связи в сельской местности и линий, служащих для передачи электрической энергии (ЛЭП), не имеют изолирующего покрытия, но они тщательно отделены диэлектриками от опор, чтобы ток не прошёл в землю. Провода ЛЭП подвешивают на гирляндах из фарфоровых изоляторов.
   В современной электротехнике проводники и диэлектрики стали неразлучными союзниками.









НИЛ – 2
Короткое замыкание.
Сила тока, который пойдёт при включении в цепь какого – нибудь прибора, зависит от двух величин: от напряжения и сопротивления потребителя электрического тока. Это известный закон Ома для участка цепи.
   Если напряжение сети, в которую включают, например, электрическую настольную лампу, 220 В, а сопротивление лампы 880 Ом, то по формуле закона Ома сила тока будет 0,25 А. Теперь, если вместо лампы включить электрическую плитку сопротивлением 88 Ом, то сила тока будет равна 2,5 А. 
    При этом необходимо говорить о понятии короткого замыкания, при котором вследствие малого сопротивления проводника ток непомерно возрастает. Короткое замыкание может не только испортить проводку, но и вызвать пожар. Вот почему необходимо следить за исправностью проводки, менять её, если она становится ветхой, и всегда соблюдать основное правила монтажа силовой сети: на время работы с проводкой следует вывернуть предохранители на вводном групповом щитке.
    Всякая электрическая сеть защищается рядом последовательных приспособлений. Иногда первый предохранитель вмонтирован уже в розетку. Далее, при вводе в квартиру устанавливают предохранительный групповой щиток и общие предохранители. На групповой щиток устанавливаются легкоплавкие предохранительные «пробки», рассчитанные обычно на силу тока 6 – 10 А.
     Основным фактором, обуславливающим исход поражения током, является величина проходящего через тело тока. По технике безопасности, минимально ощутимый человеком переменный ток составляет около 1 мА. Опасным для жизни человека переменный ток становится начиная с силы примерно 0,01 А, а постоянный – с 0,05 А. Под воздействием тока такой силы, человек ещё способен самостоятельно оторваться от токоведущей части. Смертельным для человека считается ток начиная с силы примерно в 0,05 А.










НИЛ – 3 
Правила электробезопасности.
Электроустановки – это оборудование, которое используется энергетиками для передачи электрической энергии, а также все бытовые приборы, окружающие нас в повседневной жизни.
Человек, коснувшись токоведущих частей электроустановок и неизолированных проводов, находящихся под напряжением, оказывается включенным в электрическую цепь. Под воздействием напряжения через его тело протекает электрический ток, который нарушает нормальную работу организма, из-за чего возникают судороги, прекращается дыхание и останавливается сердце, возникают тяжелые ожоги. Человек может погибнуть или стать инвалидом.
Правила обращения с электрическими приборами не сложны, и их легко запомнить:
1). Вы не должны самостоятельно заменять электролампы и предохранители, производить ремонт электропроводки и бытовых приборов, открывать задние крышки телевизоров и радиоприемников, устанавливать звонки, выключатели и штепсельные розетки. Пусть это сделают взрослые или специалист-электрик!
 
2). Нельзя пользоваться выключателями, штепсельными розетками, вилками, кнопками звонков с разбитыми крышками, а также бытовыми приборами с поврежденными, обуглившимися и перекрученными шнурами. Это очень опасно!
3). Опасность поражения людей электрическим током очень велика в помещениях с земляными, цементными и бетонными полами, хорошо проводящими электрический ток (это ванные комнаты, бани, сараи, гаражи, подвалы). В этих помещениях должны применяться электроприборы и переносные электролампы напряжением 12 вольт, включенные через специальный понижающий трансформатор. Такое же напряжение должно применяться для переносных приборов и ламп, применяемых в саду, огороде и во дворе.
Некоторые люди пренебрегают этим и присоединяют непосредственно к сети напряжением 220 вольт бытовые электроприборы в ванных комнатах, пользуются переносными электролампами в гаражах и подвалах, устанавливают электроплитки в сырых помещениях и сараях, а подобные нарушения приводят к печальным последствиям.
4). Если вы, прикоснувшись к корпусу электроприбора, трубам и кранам водопровода, газа, отопления, ванне и другим металлическим предметам почувствуете «покалывание» или вас «затрясет», то это значит, что данный предмет находится под напряжением в результате какого-то повреждения электрической сети. Это сигнал серьезной опасности!
В других, более худших условиях (например, стоя босиком на мокром полу), повторное прикосновение к этому же предмету, находящемуся под напряжением, может привести к смертельному поражению электрическим током.
Энергообъекты – это воздушные и кабельные линии электропередачи, подстанции, трансформаторные подстанции, распределительные пункты. 
Воздушные линии электропередачи напряжением 35, 110 тысяч вольт или киловольт и выше отвечают за электроснабжение городов и поселков. Воздушные и кабельные линии электропередачи напряжением 6, 10 киловольт отвечают за электроснабжение внутри городов и поселков, а также сельских населенных пунктов. Линии электропередачи напряжением 380 вольт обеспечивают электроэнергией многоквартирные жилые дома или улицы, а 220 вольт - отдельные квартиры и дома. 
Подстанции делятся на подстанции высокого класса напряжения - 35 киловольт и выше и трансформаторные подстанции напряжением 6, 10 киловольт. Подстанции предназначены для понижения напряжения в сети переменного тока и для распределения электроэнергии. Трансформаторные подстанции расположены в каждом населенном пункте и в силу их повсеместности представляют особую опасность для населения!
Все электроэнергетические объекты несут в себе реальную опасность для жизни!
 Самое большое количество тяжелых несчастных случаев, связанных с поражением электрическим током, происходит в результате прикосновения к провисшим проводам и приближении или прикосновении к оборванным проводам, лежащим на земле. 
 
Большую опасность таит в себе оборванный провод воздушной линии электропередачи 0,4, 6, 10 и 35 киловольт, лежащий на земле. Особенность электрической сети с таким напряжением состоит в том, что даже после обрыва провод может находиться под напряжением. Электрический ток при этом начинает «стекать» в землю, и участок земли вокруг провода оказывается под электрическим потенциалом, причем, чем ближе до точки контакта провода с землей, тем больше потенциал. Если человек будет проходить по такому участку, его ноги за счет шага могут оказаться на различном удалении от точки замыкания провода на землю, а значит, под разными электрическими потенциалами. Разность потенциалов, под которыми находятся ноги человека, создает электрическое напряжение, называемое шаговое напряжение. Под действием тока в ногах возникают судороги, человек падает, и цепь тока замыкается вдоль его тела через дыхательные мышцы и сердце. Поэтому, увидев оборванный провод, лежащий на земле, ни в коем случае не приближайтесь к нему на расстояние ближе 8 метров. Попавшему в зону «шагового напряжения» нельзя отрывать подошвы от поверхности земли. Передвигаться следует в сторону удаления от провода «гусиным шагом» - пятка шагающей ноги, не отрываясь от земли, приставляется к носку другой ноги.
Каждый должен знать, что земля, бетонный или кирпичный пол могут проводить через себя электрический ток. Поэтому, стоя на таком основании и коснувшись любыми частями тела оголенного или поврежденного провода, человек попадает под напряжение, через его тело проходит электрический ток и он может погибнуть.
Большую опасность представляют провода воздушных линий, расположенные в кроне деревьев или кустарников или вблизи от них. Не прикасайтесь к таким деревьям и не раскачивайте их, особенно в сырую погоду! Они служат проводником электрического тока.
К печальным последствиям приводят игры вблизи воздушных линий электропередачи и трансформаторных подстанций, а нередко озорство и лихачество отдельных ребят.
Важно знать, что попасть под напряжение можно и не касаясь токоведущих частей, а только приблизившись к ним. В воздушном промежутке между электроустановкой и телом человека возникнет электрическая дуга и нанесет несовместимые с жизнью ожоги.





Приложение№2(Задания №1, №2)
Задание №1
	
	
	КРОССВОРД
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Разгадайте кроссворд и узнайте ключевое понятие
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	Вопросы:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Линии, служащие для передачи электрической энергии.
	
	
	
	
	

	2. Явление упорядоченного движения заряженных частиц.
	
	
	
	
	

	3. Разность потенциалов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. В 1839 году этот русский учёный руководил прокладкой первых в мире 
	

	подземных кабелей.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. "Защита" электризуемых тел (проводов) от других тел.
	
	
	
	
	

	6. Назначение этого устройства отключать линию, если сила тока стала 
	

	больше нормы.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Устройство, предназначенное для повышения или понижения
	
	
	

	напряжения.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Электрический нагревательный прибор.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. Чертёж, на котором изображён способ соединения электрических 
	
	

	приборов в цепь.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


(Ответы: 1.ЛЭП, 2.Ток, 3.Напряжение, 4. Якоби, 5.Изоляция, 6. Предохранитель,                                          7. Трансформатор, 8. Утюг.  10. ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТЬ)

Задание №2
Прочитайте зашифрованную фразу!!!
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(Ответ: Опасно шалить вблизи энергообъектов!)










Внеклассное мероприятие.
Игра «Путешествие в страну «Термодинамика»».
(10 класс)
Цель:  Повторение и закрепление понятий и законов термодинамики.
Задачи:  
· Активизация познавательной деятельности учащихся;
· Развитие творческой активности, креативного мышления;
· Развитие коммуникативных качеств личности, толерантности мышления;
· Развитие эмоций у учащихся посредством создания в игре эмоциональных ситуаций: удивление, радость, занимательность.
Оборудование:  журнал «Физика в школе», ресурсы интернет, ПК с проектором, презентация «страна термодинамика», раздаточный материал (задания: «Процессоград», «Прибороград», «Город кроссвордистов»), диск «Физика, 7-11 кл. Библиотека наглядных пособий».
План мероприятия:
1. Оргмомент (вступительное слово учителя, формирование 3- х команд, выбор помощника).
2. Выполнение задания первого пункта «Процессограда».
3. Выполнение заданий «Формулграда».
4. Выполнение заданий населённого пункта «Прибороград».
5. Прохождение города кроссвордистов.
6. Итог.
1. Оргмомент.
На первом слайде презентации «страна термодинамики» находятся населённые пункты, которые необходимо пройти каждой команде.
В качестве ведущего выступает учитель.
Для проведения игры нужен помощник, который будет проверять ответы команд и заносить баллы в соответствующую ячейку таблицы:

	Населённый пункт
	 Команды

	
	I команда
	II команда
	III команда

	1) «Процессоград».
	
	
	

	2) «Формулград».
	
	
	

	3) «Прибороград».
	
	
	

	4) «Город кроссвордистов».
	
	
	

	Итог:
	
	
	



       Учитель: Здравствуйте, ребята! Сегодня вы отправитесь в путешествие по стране «Термодинамика». Путешествие проходит через города и населённые пункты, указанные в таблице. Победителем или знатоком этой страны будет считаться команда, набравшая максимальное количество баллов.
2. Выполнение задания первого пункта «Процессограда».
	
	
	"ПРОЦЕССОГРАД"
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	

	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	3
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	

	4
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	

	5
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	

	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	

	7
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	



1. Линия, выражающая уравнение pV = const при t=const.
2. Процесс превращения пара в жидкость.
3. Процесс превращения жидкости в пар.
4. За счёт совершения этой характеристики происходит изменение внутренней энергии.
5. Процесс передачи энергии от одного тела к другому без совершения работы.
6. Процесс, при котором температура газа уменьшается.
7. Процесс, который протекает только в одном определённом направлении.
Отгадайте слово: 
	
	
	
	
	
	
	


1 буква -  вторая буква первого слова;
2 -  третья буква второго слова;
3 – вторая буква четвёртого слова;
4 -  первая буква 5 слова;
5 -  первая буква 6 – го слова;
6 – первая буква второго слова;
7 – первая буква 3 – го слова.  (ЗНАТОКИ)
3. Выполнение заданий «Формулграда».
Учитель: «Формулград» приготовил вам задание: Допиши формулу (на каждом слайде одна формула).
1) 
  (U)
2) 
       (А)
3) 
       (Q)
4) 

      ()
5) 

    ()
6) 
   (Q1)
4. Выполнение заданий населённого пункта «Прибороград».
Задание: Найди названия  приборов или их частей.
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1. Компрессор, 2. Поршень, 3. Цилиндр, 4. Двигатель, 5. Нагреватель,                                    6  Холодильник, 7. Конденсатор, 8. Пар. 

5. [image: C:\Documents and Settings\Admin\Мои документы\Мои результаты сканировани\2014-03 (мар)\сканирование0011.jpg]Прохождение города кроссвордистов.
Учитель: «Город кроссвордистов» принесёт вам большое количество баллов (рис.2).
По горизонтали:
1-металл, имеющий удельную теплоёмкость 140 Дж/ (кг 0С). 4-линия, выражающая уравнение p/T=const при V=const и m=const. 5-добавка к топливу, изменяющая его теплоту сгорания. 6-процесс перехода жидкости в пар. 7-воспламенение рабочей смеси в цилиндре ДВС. 8-нить подогрева катода в электронной лампе. 10-подготовка двигателя внутреннего сгорания к работе. 11-масса жидкости, проходящая через сечение за единицу времени. 14-экзотермическая химическая реакция, сопровождающаяся ярким свечением. 15-общая количественная мера движения и взаимодействия. 16-произведение массы тела на его скорость. 17-способ термической обработки изделий из металла. 20-линия, выражающая зависимость объёма газа от температуры при постоянном давлении и массе. 21-деталь теплового двигателя, в которой движется поршень.

По вертикали:
2-теория тепловых явлений, в которой не учитывается молекулярное строение тела.               3-один из видов теплообмена. 9-обозначение единицы массы. 11-подвижная деталь теплового двигателя. 12-физическая величина, характеризующая состояние термодинамического равновесия макроскопической системы. 13-интенсивное парообразование по всему объёму жидкости. 18-английский учёный, открывший закон, которому подчиняется изотермический процесс в газе. 19-французский физик – один из основателей термодинамики.
Ответы:
По горизонтали:
1- Ртуть. 4- изохора. 5- примесь. 6- испарение. 7- зажигание. 8- накал. 10- прогрев.  11- поток. 14- горение. 15- энергия. 16- импульс. 17- закалка. 20- изобара. 21- цилиндр.
По вертикали:
2- Термодинамика. 3- теплопередача. 9- кг. 11- поршень. 12- температура.                        13- кипение. 18- Бойль. 19- Карно.
6. Подведение итогов.
Подсчитываются баллы, набранные каждой командой и выявляется  команда-победитель, набравшая наибольшее количество баллов. Победителям дают подарки, либо ставится оценка «5»  за урок.








	
	
	
	КРОСВОРД ПО ТЕМЕ "ЭЛЕКТРОДИНАМИКА" ( 10 класс)
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	По горизонтали: 1. Раздел физики, изучающий электромагнитное поле  и его взаимодействие с телами, 
	

	имеющими электрический заряд. 2.положительно заряженная элементарная частица.3.Силовая
	
	
	

	характеристика электрического поля. 4.Вещество не проводящее электрический ток.5. Физическая величина,

	характеризующая способность проводника накапливать заряд.6.Энергетическая характеристика поля.
	

	7.Положительно заряженный электрод. 8. Бывает искровой и тлеющий.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	По вертикали:  1. частица с зарядом -1,6∙10-19 Кл .2. Единица измерения электрического заряда.
	
	
	

	3.элементарная частица с нулевым зарядом. 4. Единица измерения электроёмкости. 5. Разность
	
	
	

	потенциалов. 6. Устройство, накапливающее заряд. 7. Учёный, в честь которого назван закон I = U/R.
	
	

	8. Приставка, составляющая 10-6. 9. Тело, в котором имеются свободные носители заряда, то есть 
	
	

	 заряженные частицы, которые могут свободно перемещаться внутри этого тела. 
	
	
	
	
	
	

	10. Частично или полностью ионизированный газ (четвёртое состояние вещества).
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1. MNpuBop Ana namepeHns aTMOCHEPHOTO AaBMNEHUS.

2. dusnueckas BENUYUHA, paBHas OTHOLLEHUIO CUITbI K MIIOLLAAu NOBEPXHOCTY, Ha
KOTOPYIO OHa AeiCcTByeT.

3. BbicTpoTa BbINOMHEHUS paboTbl.

4. Hayka o npvpoge.

5.4BrieHns B3aUMHOrO NPOHUKHOBEHUS BELLECTB.

8. Yu&Hblii BnepBble yKasaBLUKUi Ha CYLLIECTBOBAHUE BbITAMNKUBAOLLEN CUSbI.

7. EpnHuLa usMepeHus faBneHus.

8. MNpubop ans usmepeHus gasrneHus.
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